
 



I. Общие положения 
 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования для обучающихся с НОДА разработана в 

соответствии с ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ, утвержденной приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 и отражает 

вариант конкретизации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.12.2014 г. № 1598 

АООП НОО для обучающихся с НОДА определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание образования 

обучающихся с НОДА, получающих начальное общее образование, планируемые результаты освоения образовательной программы с учетом 

особенностей психофизического развития данной группы обучающихся. 

АООП НОО содержит дифференцированные требования к структуре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие 

удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с НОДА, получение 

образования вне зависимости от выраженности и характера нарушений опорно-двигательного аппарата, места проживания обучающегося и 

вида организации. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА, имеющих инвалидность, дополняется ИПРА в части создания специальных условий получения 

образования. 

Определение одного из вариантов АООП НОО для обучающихся с НОДА осуществляется на основе рекомендаций ППК, 

сформулированных по результатам его комплексного психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА и в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации. 

АООП НОО для обучающихся с  НОДА включает следующие разделы: 

 целевой, содержательный, организационный. 

 

Целевой раздел включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися начального общего образования; 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения программ начального общего образования. 

 

Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования обучающихся и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов: 

рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей; 

программу формирования УУД; 

программу коррекционной работы; 

рабочую программу воспитания. 

 



Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов 

АООП НОО. 

Организационный раздел включает: 

учебный план начального общего образования обучающихся; 

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы. 

 

Принципы и подходы к формированию адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

НОД: 

 принципы государственной политики Российской Федерации в области образования (гуманистический характер образования, единство 
образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптация системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников); 

 принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

 принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

 принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и 
расширение его "зоны ближайшего развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

 онтогенетический принцип; 

 принцип комплексного подхода, использования в полном объеме реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных 

и социальных потребностей обучающихся; 

 принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП НОО ориентировку на программу основного общего 
образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с НОДА; 

 принцип целостности содержания образования. Содержание образования едино. В основе структуры содержания образования лежит не 
понятие предмета, а понятие "предметной области"; 

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися с ТНР всеми видами 

доступной им деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением; 

 принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной 
ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в 

действительной жизни; трансформирование уровня полученных знаний в область жизнедеятельности; 

 принцип сотрудничества с семьей; 

 принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается использование технологий, которые 
могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих 

педагогических технологий. Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
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обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующими до 1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), 

и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические требования). 

 

В основу реализации АООП НОО заложены следующие подходы:  

Дифференцированный подход к реализации АООП НОО предполагает учет особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, 

которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость создания и 

реализации разных вариантов АООП НОО, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей 

развития обучающихся с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с НОДА младшего школьного 

возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и 

предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования (успешное усвоение 

системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих продолжить образование на следующем уровне 

образования, но и жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности). 

 

II. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1) 

 
Пояснительная записка 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с НОДА: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством 

создания условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: 

а) формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие 

творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 
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б) достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

в) становление и развитие личности обучающегося в еѐ индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением 

преодоления возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

г) создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся; 

д) обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

е) обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

ж) выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через организацию их общественно полезной деятельности, 

проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием системы клубов, секций, 

студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других 

соревнований; 

з) использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа; 

и) предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 

к) участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и общественности в проектировании и 

развитии внутришкольной социальной среды; 

л) включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды (населѐнного пункта, района, города). 

 

Общая характеристика АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1). 

Вариант 6.1 предполагает, что обучающийся с НОДА получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к 

моменту завершения обучения, образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения. 

Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическая поддержка коллектива педагогических работников, 

родителей (законных представителей), детского коллектива и самого обучающегося. 

Основными направлениями в специальной поддержке являются: 

 удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА; 

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; медицинская коррекция и абилитация (лечебно-воспитательные 
мероприятия, медикаментозное лечение, психотерапевтическое лечение); 

 психологическая коррекция познавательных процессов; 

 психологическая коррекция эмоциональных нарушений; 

 психологическая коррекция социально-психологических проявлений; 

 коррекция нарушений речи; 

 коррекция нарушений чтения и письма. 
 



Психолого-педагогическая поддержка предполагает:  

 помощь в формировании и развитии адекватных отношений между обучающимся, педагогическими работниками, одноклассниками и 
другими обучающимися, родителями (законными представителями); 

 работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, школе, поддержанию эмоционально комфортной 

обстановки; 

 создание условий успешного овладения учебной деятельностью с целью профилактики негативного отношения обучающегося к 
ситуации школьного обучения в целом; 

 развитие стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в учебных и бытовых ситуациях), к проявлению 
социальной активности; 

 развитие адекватного использования речевых и неречевых средств общения. 
 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА  

Группа обучающихся с НОДА по варианту 6.1: обучающиеся с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата различного 

этиопатогенеза, передвигающиеся самостоятельно или с применением ортопедических средств, имеющие нормальное психическое развитие 

и разборчивую речь. Достаточное интеллектуальное развитие у этих обучающихся часто сочетается с отсутствием уверенности в себе, с 

ограниченной самостоятельностью, с повышенной внушаемостью. Личностная незрелость проявляется в наивности суждений, слабой 

ориентированности в бытовых и практических вопросах жизни. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 

В структуру особых образовательных потребностей входят, с одной стороны, образовательные потребности, свойственные для всех 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только для обучающихся с НОДА. 

 

К общим потребностям относятся: 

 получение специальной помощи средствами образования; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с педагогическими работниками и 
одноклассниками; 

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и образовательной организации; 

 индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья; 

 особая пространственная и временная организация образовательной среды; 

 максимальное расширение образовательного пространства за счет расширения социальных контактов с широким социумом. 
 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с НОДА, относятся: 



 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных 
областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

 введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в Программе, адресованной традиционно 

развивающимся сверстникам; 

 использование специальных методов, приѐмов и средств обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных 
технологий), обеспечивающих реализацию "обходных путей" обучения; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды. 
 

Для этой группы обучающихся обучение возможно при условии создания для них безбарьерной среды, обеспечения специальными 

приспособлениями и индивидуально адаптированным рабочим местом. Помимо этого, обучающиеся с НОДА нуждаются в различных видах 

помощи (в сопровождении на уроках, помощи в самообслуживании), что обеспечивает необходимые в период начального обучения 

щадящий режим, психологическую и коррекционно-педагогическую помощь. 

 

Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1) 

Самым общим результатом освоения обучающимися с НОДА содержания АООП НОО должно стать полноценное начальное общее 

образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с НОДА АООП НОО соответствуют ФГОС НОО. 

 

Планируемые результаты освоения АООП НОО дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. По каждому 

направлению коррекционной работы определяются планируемые результаты реализации этой программы для каждого обучающегося. 

 

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по направлению "Медицинская коррекция и реабилитация": 

1) умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, в физической нагрузке, в приѐме медицинских 

препаратов, осуществлении вакцинации; 

2) умение пользоваться личными адаптивными и ассистивными средствами в разных ситуациях (очки, специальное кресло, индивидуально 

адаптированное рабочее место, специализированные клавиатуры компьютера, заменители традиционной мышки, памперсы); 

3) умение удовлетворять биологические и социальные потребности, адаптироваться к окружающей среде; 

4) понимание обучающимся того, что попросить о помощи при проблемах в жизнеобеспечении - это нормально и необходимо, не стыдно, не 

унизительно; 

5) умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую проблему, иметь достаточный запас 

фраз и определений; 

6) умение выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей (законных представителей), и объяснять педагогическому работнику 

(работнику школы) необходимость связаться с семьѐй для принятия решения в области жизнеобеспечения; 



7) прогресс в развитии самостоятельности и независимости в быту; 

8) представление об устройстве домашней жизни, умение включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие в 

них, адекватная оценка своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни; 

сформированность умения брать на себя ответственность в этой деятельности; 

9) представление об устройстве школьной жизни; умение ориентироваться в пространстве школы и просить о помощи в случае затруднений, 

ориентироваться в расписании занятий; 

10) умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие в них, брать на себя ответственность 

(прогресс обучающегося в этом направлении); 

11) стремление обучающегося активно участвовать в подготовке и проведении праздников и других мероприятий дома и в школе, прогресс в 

этом направлении. 

 

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по направлению: "Психологическая коррекция познавательных 

процессов": 

1) развитие у обучающегося любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы, включаться в 

совместную со взрослым исследовательскую деятельность; 

2) умение самостоятельно конструировать по моделям, использовать пространственные и метрические признаки предметов, использование 

словесного обозначения пространственных отношений; 

3) увеличение объема произвольной памяти в зрительной, слуховой и осязательной модальности; 

4) умение обучающегося выделить, осознать и принять цели действия; 

5) умение планировать свою деятельность по времени и содержанию; 

6) умение контролировать свои действия и вносить необходимые коррективы; 

7) умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи. 

 

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по направлению "Психологическая коррекция эмоциональных 

нарушений": 

1) смягчение эмоционального дискомфорта обучающегося, повышение активности и самостоятельности, устранение вторичных личностных 

реакций, обусловленных эмоциональными нарушениями, такими, как агрессивность, повышенная возбудимость, тревожная мнительность, 

эмоциональная отгороженность; 

2) модифицирование эмоциональных отношений и переживаний обучающегося, способов реагирования на отношение к нему окружающих; 

3) умение самостоятельно находить нужные формы эмоционального реагирования и управлять ими; 

4) практические умения саморегуляции, включающие выработку навыков управления вниманием, регуляции ритма дыхания и мышечного 

тонуса. 

 

 



Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по направлению: "Психологическая коррекция социально-

психологических проявлений": 

1) уменьшение ореола исключительности психологических проблем; 

2) умение получить эмоциональную поддержку от сверстников, имеющих общие проблемы и цели; 

3) умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

4) умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; умение получать и уточнять информацию от собеседника. 

 

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по направлению "Коррекция нарушений речи": 

1) умение решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию (вербальную, невербальную) как средство достижения цели; 

2) формирование слухового контроля за своим произношением и фонематическим анализом; 

3) нормализация проприоцептивной дыхательной мускулатуры при и вне фонации; 

4) формирование синхронности речевого дыхания и голосоподачи; 

5) автоматизация поставленных звуков; 

6) умение передать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком; умение делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами с другими людьми. 

 

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по направлению "Коррекция нарушений чтения и письма": 

1) умение чтения разных слогов; 

2) умение чтения слов, не несущих смысловой нагрузки; 

3) умение чтения текстов, составленных по законам морфологии и грамматических связей в русском языке из слов, не имеющих 

семантической значимости; 

4) умение дифференцировать звуки на фонетико-фонематическом уровне; 

5) умение осуществлять морфемный анализ и синтез слов; 

6) умение анализировать слова и предложения на лексико-грамматическом уровне; 

7) умение анализировать слова и предложения на синтаксическом уровне.  

 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися с НОДА АООП НОО (вариант 6.1) 

 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются 

оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических 

кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения АООП НОО призвана решать следующие задачи: 

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и 
состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 



 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, воспитание обучающихся с НОДА, на достижение 
планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и программы коррекционной работы, формирование УУД; 

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, позволяющий вести оценку предметных, 

метапредметных и личностных результатов; 

 предусматривать оценку достижений обучающихся с НОДА (итоговая оценка обучающихся, освоивших АООП НОО) и оценку 
эффективности деятельности образовательного учреждения; 

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся с НОДА. 
 

Результаты достижений обучающихся в овладении АООП НОО являются значимыми для оценки качества образования. 

 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке результатов 

образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных, в том числе итоговую оценку, обучающихся с НОДА, освоивших АООП НОО. 

 

Оценка результатов освоения обучающимися с НОДА АООП НОО (кроме программы коррекционной работы) осуществляется в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

 

Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения АООП НОО  предусматривает оценку достижения 

обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения программы коррекционной работы. 

 

Оценка результатов освоения обучающимися с НОДА программы коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, 

осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися с НОДА программы коррекционной работы 

целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с НОДА; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП, что сможет обеспечить 

объективность оценки. 

 

Оценка достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения программы коррекционной работы 

Применительно к варианту 6.1 задачей экспертной группы, осуществляющей оценку достижения обучающимися с НОДА планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы, является выработка согласованной оценки достижений обучающегося в сфере 



жизненной компетенции. Основой служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни по следующим позициям, 

соответствующим направлениям коррекционной работы в условиях инклюзии: 

1) адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

2) способность вступать в коммуникацию с взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных условий для 

пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения; 

3) владение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни; 

4) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (то есть самой формой поведения, его 

социальным рисунком); 

5) осмысление и дифференциация картины мира, ее временно-пространственной организации; 

6) осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. 

 

Результаты анализа изменений в повседневном поведении обучающегося должны быть представлены в форме удобных и понятных всем 

членам экспертной группы условных единиц (0-3 балла), характеризующих достигнутый уровень жизненной компетенции обучающегося в 

условиях инклюзии. 

 

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в ходе аккредитации, а также в рамках аттестации 

педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

НОО с учѐтом: 

 результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, муниципального); 

 условий реализации АООП НОО; 

 особенностей контингента обучающихся. 

 

III. Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1) 

 
Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, программа 

формирования УУД соответствуют требованиям в ФГОС НОО и ФОП НОО. 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей соответствуют данному 

разделу ООП НОО. 

Программа формирования УУД соответствует данному разделу ООП НОО. 

Программа коррекционной работы 



Программа коррекционной работы включает обязательные направления коррекционной помощи для всех категорий детей с НОДА, 

осваивающих вариант 6.1.  Эти направления образуют структуру программы коррекционной работы, дополняющей основную 

образовательную программу: 

- медицинская коррекция и абилитация (лечебно-воспитательные мероприятия, медикаментозное лечение, психотерапевтическое 

лечение);  

- психологическая коррекция познавательных процессов; 

- психологическая коррекция эмоциональных нарушений; 

- психологическая коррекция социально-психологических проявлений; 

 - коррекция нарушений речи;  

- коррекция нарушений чтения и письма.  

 

Для успешной интеграции в общеобразовательную школу дети с НОДА, помимо организации доступной среды, нуждаются в 

организации специальной помощи. Обязательным условием усвоения варианта 6.1 стандарта является систематическая специальная 

психолого-педагогическая поддержка коллектива учителей, родителей, детского коллектива и самого ребенка с двигательными 

нарушениями.  

Психолого-педагогическая поддержка предполагает: 

- помощь в формировании адекватных отношений между ребенком, одноклассниками, родителями, учителями;  

- работу по профилактике личностных и межличностных конфликтов в классе/школе;  

- поддержание эмоционально комфортной обстановки в классе; 

- обеспечение ребенку успеха в доступных ему видах деятельности с целью предупреждения у него негативного отношения к учебе и 

ситуации школьного обучения в целом.  

 

Цель:  реализации  программы  коррекционной  работы:  создание  условий  для достижения  обучающимися  с  нарушениями  зрения  

планируемых  результатов  ФГОС НОО,  а  также  для  достижения  обучающимися  необходимого  для  жизни  в  обществе социального  

опыта  и  формирования  принимаемой  обществом  системы  ценностей с  учѐтом  их  возрастных  и  индивидуальных  особенностей. 

 

Задачами организации коррекционной работы является: 

-обеспечение адаптации  обучающегося  с НОДА к  школьному  обучению; 

-оптимизация  учебной  нагрузки,  учет  возрастных  и  индивидуальных  особенностей,  

особых  образовательных  потребностей  обучающихся с нарушением зрения;  

-улучшение  условий  для  развития  обучающегося с НОДА; 

-содействие развитию  индивидуальности  обучающегося;  нравственного,  эмоционального, волевого  компонентов  мировоззрения;  

познавательного  интереса;  потребности к  самообразованию  и  творчеству;  целеустремленности, аккуратности; 



-формирование  у  обучающихся  с  НОДА  потребности  в  продуктивной, социально-одобряемой  деятельности,  положительной  «Я  

-  концепции»,  которая  характеризуется:  уверенностью  в  доброжелательном  отношении  к  ним  других  людей, убеждѐнностью  в 

успешном овладении ими  тем или иным видом деятельности,  чувством собственной значимости; 

-развитие  личности  обучающихся,  коррекция  нарушений  развития  и  профилактика возникновения вторичных отклонений. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во внеурочное время в рамках психолого-

педагогического сопровождения обучающихся и в рамках  внеурочной  деятельности  (коррекционно-развивающая  область).  Объем  и 

содержание  определяются  в  зависимости  от  образовательных  потребностей обучающихся. 

Программа  коррекционной  работы  в  рамках  АООП  НОО  варианта  6.1.  для обучающихся  с  НОДА  включает  в  себя  

взаимосвязанные  направления,  отражающие  еѐ основное содержание. 

 

Направления программы коррекционной работы: 

•  диагностическое; 

•  коррекционно-развивающее; 

•  консультативное направление; 

•  информационно-просветительское. 

Диагностическое направление 

Диагностическое  направление  обеспечивает  своевременное  выявление  у обучающегося  с  НОДА  особых  образовательных  

потребностей,  мониторинг  динамики развития  обучающихся,  позволяющие  разработать  рекомендации  по  оказанию психолого -  

педагогической помощи в условиях образовательной организации.  

 

Диагностическая работа включает в себя: 

•  первичную диагностику познавательной,  эмоционально-волевой,  мотивационной,  личностной сфер и др.; 

•  углубленную диагностику (по результатам анализа первичной диагностики); 

•  мониторинг достижения планируемых результатов. 

По  результатам  диагностической  работы  составляются  «Индивидуальные  карты развития»,  позволяющие  прослеживать  

динамику  развития,  разрабатывать  и корректировать индивидуальный образовательный маршрут обучающихся. 

  

Коррекционно -  развивающее направление 

Коррекционно - развивающее  направление  обеспечивает  работу  по  оказанию своевременной  специализированной  помощи  в  

освоении  содержания  образования  и коррекции  недостатков  в  физическом  и  (или)  психическом  развитии  обучающихся  с НОДА. 

Коррекционная работа включает в себя: 

•  реализацию  комплексного  индивидуально - ориентированного  социально- психолого-педагогического  и  медицинского  

сопровождения  в  условиях образовательного  процесса  обучающихся  с  ограниченными  возможностями здоровья с учѐтом особенностей 

психофизического развития; 



•  выбор  оптимальных  для  развития  ребѐнка  с  ограниченными  возможностями здоровья  коррекционных  программ/методик,  

методов  и  приѐмов  обучения  в соответствии с его особыми образовательными потребностями; 

•  организацию  и  проведение  индивидуальных  и  групповых  коррекционно­развивающих  занятий,  необходимых  для  

преодоления  нарушений  развития  и трудностей обучения; 

•  коррекцию  и  развитие  высших  психических  функций,  эмоционально-волевой, познавательной и речевой сфер; 

•  развитие  универсальных  учебных  действий  в  соответствии  с  требованиями начального общего образования; 

•  развитие и укрепление личностных установок, формирование адекватных форм утверждения самостоятельности,  личностной 

автономии; 

•  формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; 

•  развитие  форм  и  навыков  личностного  общения  в  группе  сверстников, коммуникативной компетенции; 

•  развитие  компетенций,  необходимых  для  продолжения  образования  и профессионального самоопределения; 

•  формирование  навыков  получения  и использования  информации (на основе ИКТ),  способствующих  повышению  социальных  

компетенций  и  адаптации  в  реальных жизненных условиях; 

•  социальную защиту ребѐнка в случаях неблагоприятных условий жизни.  

Конкретный  перечень  индивидуально-ориентированных  коррекционных мероприятий,  обеспечивающих  обучающимся  с  НОДА,  

удовлетворение  особых образовательных потребностей,  их интеграцию/инклюзию в образовательной организации и  освоение  ими  АООП  

НОО,  разрабатывается  МБОУ «Прогимназия №51»  на  основании рекомендаций ТПМПК и ИПР. 

Данный перечень может включать следующие формы работы: 

•  игры,  направленные на коррекцию  и развитие дефицитарных функций (сенсорных, моторных, психических) обучающегося с 

НОДА; 

• упражнения,  направленные  на  развитие  умений  и  навыков  пространственной, социально-бытовой  ориентировки,  

коммуникативной  деятельности,  осязания  и мелкой моторики обучающегося с НОДА; 

•  создание  ситуаций,  обеспечивающих  возможность  активного  использования  освоенных  компенсаторных  способов  

деятельности,  умений  и  навыков,  

восстановленных  и  скорректированных  зрительных  функций  в  разных  видах учебной деятельности; 

•  приемы  работы,  направленные  на  развитие  навыков  самостоятельной  работы, развитие  познавательной  активности,  

познавательных  интересов,  формирование эмоционально-волевой сферы и положительных качеств личности. 

 

Консультативное направление 

Консультативное  направление  включает  работу,  обеспечивающую  возможность своевременного  решения  вопросов,  

возникающих  у  педагогов,  родителей  (законных представителей) в процессе освоения обучающимися с НОДА АООП НОО. 

Консультативная работа включает в себя: 

•  выработку  совместных  обоснованных  рекомендаций  по  основным  направлениям работы  с  обучающимися  с  ограниченными  

возможностями  здоровья,  единых  для всех участников образовательного процесса; 



•  консультирование  специалистами  педагогов  по  выбору  индивидуально-ориентированных  методов  и  приѐмов  работы  с  

обучающимися  с  ограниченными возможностями здоровья; 

•  консультативную  помощь  семье  в  вопросах  выбора  стратегии  воспитания  и приѐмов  коррекционного  обучения  ребѐнка  с  

ограниченными  возможностями здоровья. 

 

Информационно -  просветительское направление 

Информационно-просветительское  направление  обеспечивает  работу,  

направленную  на обогащение знаний  педагогов,  родителей (законных  представителей)  по вопросам,  связанным  с  особенностями  

организации  образовательного  процесса  для данной  категории  детей  по  вопросам  охраны,  развития,  использования  нарушенного 

зрения в учебно-образовательном процессе. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

•  информационную  поддержку  образовательной  деятельности  обучающихся  с особыми  образовательными  потребностями,  их  

родителей  (законных представителей), педагогических работников; 

•  различные  формы  просветительской  деятельности  (лекции,  беседы, информационные  стенды,  печатные  материалы),  

направленные  на  разъяснение участникам  образовательного  процесса  обучающимся  (как  имеющим,  так  и  не имеющим  недостатки  в  

развитии),  их  родителям  (законным  представителям), педагогическим  работникам  вопросов,  связанных  с  особенностями 

образовательного  процесса  и  сопровождения  обучающихся  с  ограниченными возможностями здоровья; 

•  проведение  тематических  выступлений  для  педагогов  и  родителей  (законных представителей)  по  разъяснению  

индивидуально-типологических  особенностей различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 

•  оптимально  выстроенное  взаимодействие  специалистов  образовательной организации,  обеспечивающее  системное  

сопровождение  обучающихся  с  НОДА специалистами различного профиля;  

•  социальное  партнѐрство,  предполагающее  профессиональное  взаимодействие образовательной  организации  с  внешними  

ресурсами  (организациями  различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). 

 

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы 

1.  Овладение  эффективными  компенсаторными  способами  учебно-познавательной  и предметно-практической деятельности. 

2.  Овладение  умением  осуществлять  учебно-познавательную  деятельность  с  учетом имеющихся противопоказаний и 

ограничений. 

3.  Повышение  возможностей  в  пространственной  и  социально-бытовой  ориентировке: совершенствование навыков ориентировки 

в микро- пространстве и формирование умений в  ориентировке  в  макро-  пространстве;  умение  использовать  в  ориентировочной 

деятельности  все  сохранные  анализаторы;  умение  использовать  ориентировочные освоенные  умения  и  навыки  в  новых  

(нестандартных)  ситуациях;  умение  адекватно оценивать  свои  возможности  и  учитывать  их  в  учебно-познавательной  деятельности  и 

повседневной  жизни;  умение  обращаться  за  помощью  при  внезапно  возникших затруднениях; развитие навыков самообслуживания. 



4.  Развитие навыков сотрудничества с нормально видящими взрослыми и сверстниками в различных  социальных  ситуациях;  

овладение  вербальными  и  невербальными  средствами общения;  повышение  стремления  к  расширению  контактов  со  сверстниками;  

развитие умения  использовать  в  процессе  межличностной  коммуникации  все  анализаторы; развитие  умения  четко  излагать  свои  

мысли;  развитие  сопереживания,  эмоциональной отзывчивости; развитие самоконтроля и саморегуляции в процессе общения. 

5.  Повышение  дифференциации  картины  мира,  в  том  числе:  обогащение  чувственного опыта  познания  и  деятельности;  

расширение  предметных  (конкретных  и  обобщенных), пространственных,  социальных  представлений;  расширение  круга  

предметно­практических  умений  и  навыков;  готовность  к построению  целостной  и дифференцированной  картины  происходящего;  

повышение  познавательной  и социальной активности;  повышение  самостоятельности  в  учебной  деятельности  и  повседневной жизни. 

6.  Повышение  способности  к  дифференцировке  и  осмыслению  социального  окружения, принятие  ценностей  и  социальных  

ролей:  развитие интереса  к  представителям ближайшего  окружения;  расширение  представлений  о  различных  представителей широкого  

социума;  развитие  внимания  к  состоянию,  настроению,  самочувствию окружающих;  развитие  дифференциации  собственных 

эмоциональных  реакций  и понимание  эмоциональных  проявлений  окружающих;  расширение  представлений  о принятых  в  обществе  

правилах,  нормах,  ценностях; обогащение  и  расширение социального опыта.  

 

Условия реализации программы коррекционной работы 

Среди  условий  реализации  программы  коррекционной  работы  выделяются кадровые  условия,  условия  создания  среды,  

материально-технические  условия, информационные и, программно-методические условия. 

 

Кадровые условия 

Коррекционная  работа  в  МБОУ «Прогимназия №51»  осуществляется  педагогическими работниками,  прошедших  курсовую  

подготовку  по  проблемам  обучения  детей  с  ОВЗ.  

Педагоги  проходят  обязательную  курсовую  или  другие  виды  профессиональной подготовки  1  раз в 3 года,  ведут методическую 

работу, участвуют в разработке программ и проведении семинаров и конференций.  

 

Условия создания среды 

В  школе  коррекционная  среда  предполагает  выполнение  ряда  условий: дифференциации,  психолого-педагогических,  

специализированных  и  здоровьесберегающих. 

Дифференцированные условия при обучении учащихся с НОДА: 

•  организационная дифференциация:  оптимальный режим учебных нагрузок, 

•  содержательная  дифференциация:  подбор  доступного  материала  и  планирование результатов в соответствии с возможностями 

школьников. 

Психолого-педагогические условия: 

•  коррекционная  направленность  учебно-воспитательного  процесса  с  интеграцией общего и коррекционного образования; 

•  учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; 

•  соблюдение комфортного психологического и эмоционального режима; 



•  соблюдение  рекомендаций  медицинских  работников,  психолога, логопеда; 

•  использование  современных  психолого-педагогических  технологий,  в  том  числе информационных,  компьютерных  для  

оптимизации  образовательного  процесса, повышения его эффективности, доступности. 

 

Специализированные условия: 

•  выдвижение  комплекса  специальных задач  обучения,  ориентированных  на  особые образовательные  потребности  обучающихся  

с  ограниченными  возможностями здоровья; 

•  введение в  содержание обучения  специальных разделов,  направленных на решение задач  развития  ребѐнка,  отсутствующих  в  

содержании  образования  нормально развивающегося сверстника; 

•  использование  специальных  методов,  приѐмов,  средств  обучения, специализированных  образовательных  и  коррекционных  

программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

•  дифференцированное  и  индивидуализированное  обучение  с  учѐтом  специфики нарушения здоровья ребѐнка; 

•  комплексное  воздействие  на обучающегося,  осуществляемое  на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях. 

 

Здоровьесберегающие условия: 

•  оздоровительный и охранительный режим; 

•  укрепление физического и психического здоровья; 

•  профилактика  физических,  умственных  и  психологических  перегрузок обучающихся; 

•  соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм; 

•  участие  всех  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  независимо  от степени  выраженности  нарушений  их  

развития,  вместе  с  нормально развивающимися  детьми  в  воспитательных,  культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и 

иных досуговых мероприятиях. 

 

Материально-технические условия: 

Материально-техническая  база,  позволяющая  обеспечить  реализацию  программы коррекционной  работы:  создание  доступной  

среды,  соответствие  школьного  сайта требованиям обучающихся  ОВЗ, закупка программного обеспечения и т.п.  

Информационные условия: 

•  информационная  образовательная  среда,  на  основе  которой  возможно осуществление  дистанционной  формы  обучения  детей,  

имеющих  трудности  в передвижении,  с  использованием  современных  информационно­коммуникационных технологий; 

•  свободный  доступ  школьников,  их  родителей  (законных  представителей), педагогов  к  сетевым  источникам  информации,  к  

информационно-методическим фондам  (методические  пособия  и  рекомендации  по  всем  направлениям  и  видам деятельности,  

наглядные пособия,  мультимедийные, аудио- и видеоматериалы). 

 

Программно-методические условия: 

•  пакет программ коррекционных курсов социально-педагогической направленности, 



•  диагностический  инструментарий,  необходимый  для  осуществления профессиональной деятельности педагогов. 

 

Документация специалиста. 

В своей работе учителя и специалисты руководствуются следующими документами: 

•  АООП НОО 

•  программа коррекционной работы 

•  программа коррекционного курса 

Факт и результаты деятельности,  выполняемой специалистами, фиксируются в отчетной документации. 

Отчетная документация педагога-психолога. 

Отчетностью педагога-психолога являются следующие документы и материалы: 

•  график работы; 

•  журнал консультаций, индивидуальных занятий; 

•  аналитические  справки  по  результатам  групповых  плановых  диагностических обследований; 

•  журнал  проведения  коррекционных  занятий  в  рамках  внеурочной  деятельности (бумажный и при необходимости электронный 

варианты). 

 

Критерии результативности и эффективности реализации программы коррекционной работы. 

В  соответствии  с  требованиями  к  условиям  и  построению  содержания коррекционной  работы  сформированы  критерии  

результативности  и  эффективности реализации программы 

  
 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального сопровождения, обучающегося с НОДА. Содержание 

программы коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций ППК, индивидуальной программы реабилитации или абилитации ребенка-инвалида. 

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной помощи обучающимся с НОДА в освоении АООП 

НОО, коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Задачи: 

Реализация программы коррекционной работы осуществляются в рамках внеурочной деятельности в объеме не менее 5 часов в неделю  

Программа коррекционной работы АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1) включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие еѐ основное содержание: 

1. Мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для удовлетворения особых образовательных потребностей и условий 

обучения обучающихся с НОДА. 



2. Перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих обучающимся с НОДА удовлетворение 

особых образовательных потребностей, их интеграцию и (или) инклюзию в образовательной организации и освоение АООП НОО. 

 

Направление и содержание программы коррекционной работы 

Устанавливаются следующие обязательные направления коррекционной помощи для всех категорий обучающихся с НОДА, осваивающих 

вариант 6.1 АООП НОО: 

1) медицинская коррекция и абилитация (лечебно-воспитательные мероприятия, медикаментозное лечение, психотерапевтическое лечение); 

2) психологическая коррекция познавательных процессов; 

3) психологическая коррекция эмоциональных нарушений; 

4) психологическая коррекция социально-психологических проявлений; 

5) коррекция нарушений речи; 

6) коррекция нарушений чтения и письма. 

 

Рабочая программа воспитания 

 

Пояснительная записка 

Основой для разработки рабочей программы воспитания является Федеральная рабочая программа воспитания для образовательных 

организаций, реализующих адаптированные образовательные программы начального общего образования. Программа основывается на 

единстве и преемственности образовательного процесса всех уровней общего образования. 

Программа воспитания: 

 предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности;  

 разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов; 

 реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьѐй и другими участниками 

образовательных отношений, социальными институтами воспитания;  

 предусматривает приобщение обучающихся с ОВЗ к российским традиционным духовным ценностям, включая ценности своей 
этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм 

и ценностей;  

 предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

 

Целевой раздел 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники, обучающиеся с ОВЗ, их родители (законные 

представители), представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса. Родители (законные 



представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей. Содержание воспитания 

обучающихся в Учреждении определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 

закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся 

с ОВЗ. Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных 

религий народов России. 

 

Воспитательная деятельность в Учреждении планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 

сфере воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

 

Цель и задачи воспитания обучающихся с ОВЗ 

 

Цели воспитания обучающихся с ОВЗ:  

 создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 
принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

 формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

 

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ:  

 усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально 

значимых знаний);  

 формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); приобретение 
соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний;  

 достижение личностных результатов освоения АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. Личностные результаты 
освоения обучающимися АООП НОО включают осознание российской гражданской идентичности, сформированность ценностей 

самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, наличие 

мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в Учреждении планируется и осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-

исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учѐтом принципов воспитания: гуманистической 
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направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 

жизнедеятельности, инклюзивности. 

 

Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности Учреждения по основным направлениям воспитания в 

соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

1) гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской 

Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 

уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

2) патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; 

историческое просвещение, формирование российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

3) духовно-нравственное воспитание: воспитание на основе духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий 

народов России, формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, 

справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

4) эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

5) физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоционального благополучия: развитие физических 

способностей с учѐтом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях; 

6) трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

7) экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде 

на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

8) ценности научного познания: воспитание стремления к познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 

качественного образования с учѐтом личностных интересов и общественных потребностей. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися образовательных программ начального общего, образования установлены в 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры результатов в воспитании, развитии личности 

обучающихся, на достижение которых должна быть направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания обучающихся на основе российских базовых 

(гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 



 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования: 

1. Гражданско-патриотическое воспитание. Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине - 

России, еѐ территории, расположении. Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий уважение 

к своему и другим народам. Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей Родины - России, 

Российского государства. Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего региона), праздников, 

мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение. Имеющий первоначальные представления о правах и 

ответственности человека в обществе, гражданских правах и обязанностях. Принимающий участие в жизни класса, образовательной 

организации, в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

2. Духовно-нравственное воспитание. Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с 

учѐтом национальной, религиозной принадлежности. Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека. Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выражающий неприятие 

поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающий старших. Умеющий оценивать поступки с позиции их 

соответствия нравственным нормам, осознающий ответственность за свои поступки. Владеющий представлениями о многообразии 

языкового и культурного пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

3. Эстетическое воспитание. Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре. Проявляющий стремление к самовыражению в 

разных видах художественной деятельности, искусстве. 

4. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия. Бережно относящийся к физическому 

здоровью, соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной 

среде. Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учѐтом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учѐтом 

возраста. 

5. Трудовое воспитание. Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. Проявляющий уважение к труду, людям труда, 

бережное отношение к результатам труда, ответственное потребление. Проявляющий интерес к разным профессиям. Участвующий в 

различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

6. Экологическое воспитание. Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, 

окружающую среду. Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред природе, особенно 

живым существам. Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

7. Ценности научного познания. Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в познании, 

интерес и уважение к научным знаниям, науке. Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном знании. Имеющий первоначальные навыки 

наблюдений, систематизации и осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания.  



 

Содержательный раздел 

Содержательный раздел соответствует данному разделу ООП НОО. 

 

Организационный раздел 

Организационный раздел соответствует данному разделу ООП НОО. 

 

 

IV. Организационный раздел АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1) 
 

Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют положениям федерального учебного плана ФОП НОО.  

Календарный учебный график, календарный план воспитательной работы соответствуют данным разделам ООП НОО. 

 

Во внеурочную деятельность включаются коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме не менее 5 

часов в неделю на одного обучающегося. 

При реализации АООП НОО созданы специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания образовательной 

программы в полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенностей здоровья. 

 

Специальные условия обеспечивают возможность: 

 достижения планируемых результатов освоения АООП НОО всеми обучающимися с НОДА; 

 выявления и развития способностей обучающихся через систему секций, студий и кружков, и через использование возможностей 
образовательных организаций дополнительного образования; 

 расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с НОДА, в том числе с обучающимися, не имеющими 

ограничений по возможностям здоровья; 

 учета особых образовательных потребностей, характерных для данной группы обучающихся с НОДА; 

 участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в разработке АООП 
НОО, проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов обучающихся; 

 эффективного использования времени, отведенного на реализацию части АООП НОО, формируемой участниками образовательного 

процесса, в соответствии с запросами обучающихся с НОДА и их родителей (законных представителей), спецификой Учреждения; 

 использования в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа, технических средств 
обучения и средств обучения, соответствующих особым образовательным потребностям обучающихся с НОДА; 



 обновления содержания АООП НОО, методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 
запросов обучающихся с НОДА и их родителей (законных представителей); 

 эффективного управления образовательной организацией с использованием информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования; 

 эффективной самостоятельной работы обучающихся с НОДА при поддержке педагогических работников. 
 

 

 


